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Abstract :

La reconnaissance des émotions a partir du canal exclusivement vocal demeure moins explorée
que la reconnaissance faciale [1]. Pourtant, la parole constitue un vecteur central de U'expression
émotionnelle, tant par le contenu sémantique que par les variations prosodiques permettant de
transmettre une émotion donnée, c’est-a-dire la prosodie émotionnelle (PE) [2]. Plusieurs travaux
ont examiné la trajectoire développementale de la PE chez des enfants monolingues de diverses
langues maternelles en utilisant différents types de stimuli [3, 4, 5]. Certaines études ont
également utilisé des langues inconnues (avec lesquelles les enfants n’ont aucun contact) pour
interroger l'universalité de cette compétence. Les résultats montrent une progression avec l’age,
des différences selon ’émotion cible et des performances comparables, quelle que soit la langue
[6], avec toutefois un avantage en langue maternelle qui apparaitrait aux alentours de 8 ans [7]. A
'exception de [8], qui mettent en évidence de meilleures performances dans la langue la mieux
maitrisée, les enfants bilingues restent peu étudiés, alors méme qu’ils grandissent au contact de
deux systemes linguistiques et prosodiques. Ainsi, 'étude du role de Uexposition linguistique et
de la compétence dans chaque langue présente un intérét scientifique majeur pour mieux
comprendre la reconnaissance de la prosodie émotionnelle chez les enfants bilingues.

Notre étude examine la trajectoire développementale de la reconnaissance des émotions a partir
de la PE et présente les résultats exploratoires obtenus sur un échantillon de 66 enfants agés de
4,3 a 7,9 ans : 11 monolingues hispanophones recrutés en Espagne (Madrid), 43 monolingues
francophones de Belgique (Wallonie) et 12 bilingues francais-espagnol résidant en Belgique
(Bruxelles). Elle porte ainsi sur deux langues romanes encore peu explorées dans ce domaine,
présentant des systemes prosodiques distincts. Quarante stimuli (phrases, pseudophrases,
vocalisations non-linguistiques) exprimant quatre émotions (joie, tristesse, colére, peur) en
frangais et en espagnol, élaborés lors d’une étude préliminaire, ont été intégrés a une tache
d’identification a choix forcé. La compétence émotionnelle globale a été évaluée avec le TEC [9]
afin de situer la compréhension émotionnelle générale de U'enfant. Le fonctionnement socio-
émotionnel a été documenté avec le SDQ [10] afin de contréler d’éventuelles difficultés
comportementales ou relationnelles. Une anamnese a été recueillie pour les enfants
monolingues, et le questionnaire Q-BEx [11] pour les enfants bilingues.

Des analyses par modeles linéaires généralisés mixtes (GLMM) révelent une amélioration des
performances avec l’age, des variations selon ’émotion, et une meilleure reconnaissance des
vocalisations non-linguistiques. De plus, 'amélioration des scores du TEC suggere un effet
conjoint de la maturation cognitive et de U'expérience linguistique dans le traitement de la PE. Ces
résultats préliminaires encouragent a intégrer la PE (perception et production) dans U'étude du
développement de la compétence émotionnelle chez ’'enfant, compétence dont on sait qu’elle
est centrale pour 'ajustement socio-émotionnel [12], la santé mentale [13] et la réussite scolaire
[14]. Sur le plan clinique, une meilleure connaissance du développement typique de la PE peut
contribuer a Uidentification et a Uinterprétation de profils atypiques, notamment chez des enfants
présentant des troubles neurodéveloppementaux [15] ou des difficultés comportementales [16].
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